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Guia Para los Padres de Mascotas
para la Limpieza Dental

El cuidado oral adecuado incluye lavarles
los dientes en casa y llevarlos al
veterinario para limpiezas dentales
profesionales.

Veamos cémo cuidar los dientes de tu
mascota y por qué es importante.

;Por qué es Importante
el Cuidado de los Dientes
de mi Mascota?

El cuidado dental correcto es importante para
la salud y felicidad de tu mascota. Mala higiene
oral puede causar varios problemas serios de
salud como:

e Encias adoloridas, inflamadas que sangran

Pérdida de dientes

Infecciones dentales (abscesos en raices)

Fracturas dentales

Enfermedad de encias
(enfermedad periodontal)

e Dafio alos érganos
e Infecciones respiratorias

e Tumores orales

(Cuales son los Sintomas
de Enfermedad Dental en
las Mascotas?

Debido a que las mascotas son buenas para
esconder el dolor, tal vez no tengan sintomas.
Si tuvieran sintomas, lo probable es que fueran:

e Mal aliento
¢ Dientes amarillos o cafés

¢ Babeo excesivo

¢ Inflamacion de cara y/o inflamacién de encias

» Pérdida de peso

e Menos apetito y/o favorecer un lado de la
boca al masticar

e |rritabilidad
e Sangrado de encias

e Estornudos y/o escurrimiento nasal
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Consejos para Lavarlos  ;Con qué Frecuencia
Dientes de tu Mascota Debo Lavar los Dientes
de mi Mascota?

Después de comprar un cepillo de dientes
seguro y pasta dental para la mascota, estaras
listo para limpiar los dientes de tu mascota.

Para que sea una experiencia positiva para tu
miembro familiar de cuatro patas, recuerda ser
paciente, empieza lentamente y cepilla
suavemente, ya que cepillar con fuerza puede
causar dafio a las encias.

Sigue estos pasos para guiarte cuando cepillas
los dientes de tu mascota:

e Aplica pasta de dientes adecuada
en el cepillo y humedécelo con agua

* Cepilla los dientes de tu mascota
a un dngulo de 45 grados.

e Cuando empieces a cepillar, concéntrate en
cada region individualmente, como lado
derecho o izquierdo posterior o frontal.

e Enfdcate en hacer tres movimientos
horizontales (adelante hacia atras) y
una pasada final de las encias a la
punta de las coronas.

e Los dientes posteriores son donde se puede
acumular sarro rapidamente. Para ayudar a
exponer los dientes traseros, con cuidado
jala el labio de tu mascota de una esquina
de la boca hacia atras.

Una vez completado el cepillado de dientes,
asegurate de darle mucho amor a tu mascota,
hacerle fiesta y darle un gran premio.

Para prevenir enfermedades dentales, los
veterinarios recomiendan que laves los dientes
de tu mascota minimo tres veces por semana.

Sin embargo, cada mascota tiene sus
necesidades individuales. Habla con tu
veterinario sobre la frecuencia con la que
debes limpiar los dientes de tu amigo peludo.
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;Que Sucede Cuando Le Hacen a Mi Mascota una
Limpieza Dental Profesional?

Junto con el cuidado constante en casa,
necesitaras llevar a tu mascota al veterinario
para que le hagan una limpieza dental
profesional una vez al afio. Normalmente, las
limpiezas dentales toman unas cudntas horas.

Durante la limpieza dental, el veterinario:

* Le aplicara a tu mascota anestesia. Le van
a aplicar con cuidado anestesiay le
colocardn un tubo para la respiracion. La
anestesia es el método mas seguro para
mantener la via respiratoria libre de liquido,
no es estresante ni doloroso, y permite que
se realice un examen y tratamiento
completos.

* Realizar un examen oral. Se realiza un
examen diente por diente, que incluye
medir la cavidad de la encia para medir la
salud periodontal; revisa si hay dientes
fracturados, cavidades y dientes flojos y
revisa los tejidos bucales (lengua, paladar, y
garganta para ver si hay Ulceras o masas).

e Raspary pulir los dientes de tu mascota.
Raspando elimina la placa y el sarro arriba y
abajo de la linea de las encias, y es siempre
seguido por una pulida para alisar la
superficie de los dientes.

e Sacarrayos-X dentales. Los rayos-x
dentales muestran las raices del diente, el
hueso y el tejido que rodea las raices, la
pulpa del canal dentro del diente y los
huesos de la mandibula.

La anestesia siempre debe ser usada
cuando se hace una limpieza profesional
de los dientes de una mascota.

Las limpiezas dentales sin anestesia no
ofrecen una limpieza a fondo de los dientes
de la mascota, pueden causar estrés no
necesario y no permiten el uso de rayos-X.

Ademas, las intervenciones dentales sin
anestesia no pueden limpiar bajo las encias
para prevenir la enfermedad periodontal.
Tampoco permiten que el veterinario visualice
el borde de la encia para identificar problemas
antes de que se vuelvan peores.
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